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UN EXEMPLE DE RESEAU DE SOIN : LE RESEAU MATERNITE ET ADDICTION ALSACE
J-Ph LANG. M REICHERT. M.WEIL. A. DANION. | NISAND

Le réseau « Maternité et Addictions » Alsace est un réseau de santé validé en 2004.

Il prend en charge les femmes ayant des conduites addictives ou traitées par psychotropes enceintes
et leurs enfants sur le plan médical, psychiatrique,psychologique et social, aussi bien dans 'urgence
gue dans le moyen et le long terme.

Son objectif est de répondre aux besoins des femmes concernées et ou du couple) et non de mettre
au premier plan la notion des risques. Cette approche se traduit par une relation de confiance avec les
patientes, une meilleure acceptation des soins de leur part et donc une réduction des risques.

Le but de ce réseau est la naissance d'un enfant a terme, en bonne santé, élevé par ses parents.

- Le réseau propose une prise en charge globale, spécialisée, individualisée et modulable, au
sein d'une équipe pluridisciplinaire partenaire, coordonnée.

- Le réseau offre a la femme enceinte présentant un probléme d’addiction la diversité des
compétences des acteurs du réseau.

- Le réseau réunit tous les professionnels du champ psychologique médico-social qui veulent
coordonner leurs actions. Il ne dissocie pas le médical, le psychologique et le social.

Il s’appuie a la fois sur un pdle de gynéco obstétrique (P6le de gynécologie obstétrique des hopitaux
universitaires de Strasbourg prof Nisand ) et sur un p6le de psychiatrie et d'addictologie ( CH Erstein
DrJ PhlLang). il s'articule avec le pble de psychiatrie des hopitaux universitaires de Strasbourg
(prof Danion ) autant dans le cadre de son unité meére-nourrisson que dans le cadre d'un suivi pédo-
psychiatrique précoce et adapté.

L'équipe du réseau est constituée de :

— 1 ETP de sage-femme cadre coordinatrice : Maica Reichert

- 0,1 ETP (4h/ semaine) de pédiatre : Michele Weil

- 0,1 ETP (4h/ semaine) de psychiatre-addictologue : Jean-Philippe Lang

— 0,05 ETP (8h/mois) de pédopsychiatre : Valérie Vecchionacci

— 0,1 ETP (4h/ semaine) de Psychologue : Sarah Khenati

— 0,1 ETP (4h/ semaine) d’assistante sociale : Anne Barth

— 0,05 ETP (8h/ mois) de médecin référent toxicomanie : Claudine Bernard-Henry
— 0,25 ETP de puéricultrice : Benédicte Klock

0,8 ETP agent administratif

Au total : 2,565 ETP financés au titre du FIQCS (URCAM / ARH) (Fond d’Intervention pour la Qualité
et la Coordination des soins)
En 2008, le réseau a pris en charge 101 femmes pour

Opiacés 56 55%
Cannabis 18 18%




Alcool 12
Psychotropes D
Benzodiazépines 3
Tabac 1
Autres 2
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