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HOMMES ET FEMMES : EGAUX DEVANT L'ADDICTION ?
Héléne Defay-Goetz

L'idée que la femme, porteuse de vie, est protégée des addictions semble assez répandue.

Nous avons voulu vérifier ou plutét infirmer cette thése parmi les patientes et les patients de l'unité
d’addictologie du centre hospitalier du Rouvray, unité addictologique en milieu psychiatrique, dédiée
aux patient(e)s comorbides.

Nous avons comparé les diagnostics psychiatriques, la sévérité de I'addiction, les résultats du check-
list SCL-90-R et les durées de séjour.

Il en ressort que pour des addictions globalement moins sévéres, les femmes montrent un degré de
malaise plus élevé (ou moins ni€) que les hommes.



