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• Dimensions

– Suisse: 

40 000 km2

– Rhône-Alpes: 

43 000 km2
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Densité:•

Suisse: – 200

France: – 100

Population•
étrangère en 

Suisse:

25%
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Piliers de la prise en charge 
de la santé psychique en Suisse
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Assurance-invalidité

Politiques cantonales de santé

Droit de protection de l’adulte et de l’enfant
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Politiques cantonales (2014)
Fortes disparités
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Taux d'hospitalisation en clinique 
psychiatrique par 1000 habitants

© obsan 2018
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• Mission essentiellement tournée vers la réinsertion 
(prévenir, réduire et éliminer l’incapacité de travail)
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Droit de protection de l’adulte 
et de l’enfant
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Placement à fin d• ’assistance (2 types)

Médical–

Délais courts (◦ 48 h, 5 j, 10 j, 6 semaines)

Obligation d◦ ’information (recours, registre, …)

Soutien à la personne concernée (proches, personnes de confiance, ◦
curateur, …)

Judiciaire – – enquête et expertise

Curatelle (• 4 types combinables)

Curatelle d– ’accompagnement (démarches administratives)

Curatelle de représentation (patrimoine)–

Curatelle de coopération (consentement du curateur)–

Curatelle de portée générale–
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Disparité de traitement de
la santé psychique en Suisse
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• Les cantons qui ont des hôpitaux universitaires sont
nettement privilégiés pour la prise en charge

– Bâle

– Berne 

– Genève

– Lausanne 

– Zurich
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L’exemple vaudois

Prise en charge des psychoses
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La psychiatrie vaudoise
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Principales caractéristiques

• 1 plan quinquennal

• Sectorisation partielle 

(4 secteurs)

• Approches

• systémique, 

• psychanalytique, 

• bio–psycho–sociale et 

spirituelle

• communautaire

• Association pour les 

patients – Graap

• Association de proches -

*l’îlot*
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Politique vaudoise pour la prise
en charge des psychoses

• Axe fort pour la prise en charge précoce

• Durée d’hospitalisation courtes: 17 à 27 jours 

en fonction des secteurs

• Prise en charge hospitalière et ambulatoire par le secteur public 

CHUV (3 secteurs)

– Délégation de service public à la Fondation de Nant (1 secteur)

– Clinique privée (ambulatoire)

• Très peu d’implication des psychiatres privés dans le traitement 

des psychoses

• Forte coopération

13
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Dispositifs mis en place

14

Prise en charge

• TIPP: case 

management 

psychose précoce 

(3 ans)

• SIM et case 

management de 

transition: 

psychiatrie mobile 

(adolescent et 

adulte)

• RESSORT: emploi 

dans l’économie 

primaire

Communauté

• Systématisation des 

réseaux

• Triangle

• Programmes pairs 

praticiens et 

proches aidants

• Projets communs

– Neuroscience

– Recherches 

infirmières

– Intervention 

précoce pour les 

proches

• Housing First

Information

• Ecoles

• Formation 

professionnels

– Police

– Santé

– Social

• Journées de la 

Schizophrénie

• Stand

– Rue

– Paléo
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Le canton de Vaud
un laboratoire

• Forte augmentation de prise en charge 
(+40% en 10 ans)

• Densité de structures exceptionnelle

• Un modèle pas toujours réplicable

• L’exportation des expérience parfois difficile

• L’expérience des Journées de la Schizophrénie 
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